
 

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE (FPC) BMF BEF BE1 

CALENDRIER DES FORMATIONS SAISON 2019 – 2020 – LIGUE HDF – RECYCLAGE BMF BEF BE1 

 
Modules 

 
Conditions 

 
Durée 

 
Dates 

 
Horaires par date 

 
Lieux 

Nombre 
de 

places 

Etat des 
inscriptions 

 

Informatique au 
service du football 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

 

32h 
Les lundis 16, 23 et 30 
septembre et le lundi 7 
octobre 2019 

 

8h30 – 18h 
 

LIEVIN 
 

10 
 

Terminé 

Préparation 
athlétique 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Mardi 22 et mercredi 23 
octobre 2019 

9h00 – 18h00 LIEVIN 30 Terminé 

Connaissance de 
soi : optimisation 
de la performance 
mentale 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Jeudi 2 et vendredi 3 avril 
2020 

9h00 – 18h00 AMIENS 24 
Inscriptions 

ouvertes 

Entrainement 
technique et 
tactique des 
défenseurs 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Lundi 11 et lundi 18 mai 
2020 

9h00 – 18h00 LIEVIN 24 
Inscriptions 

ouvertes 

Responsable 
technique de club 
régional 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Lundi 18 et mardi 19 mai 
2020 

9h00 – 18h00 LIEVIN 24 
Inscriptions 

ouvertes 

Préparation 
physique 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Lundi 18 et mardi 19 mai 
2020 

9h00 – 18h00 AMIENS 24 
Inscriptions 

ouvertes 

La préformation 
Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Mardi 9 et mercredi 10 juin 
2020 

9h00 – 18h00 LIEVIN 24 
Inscriptions 

ouvertes 

Entrainement 
attaquants et 
gardiens de but 

Avoir 16 ans et + 
Etre licencié FFF 

16h 
Lundi 15 et mardi 16 juin 
2020 

9h00 – 18h00 LIEVIN 24 
Inscriptions 

ouvertes 

 


