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LOISIRS

AMIENS

Tournois et animations

autour du foothall

La « Tournée d’été » de la Ligue régionale

passe par le parc du Grand Marais ce vendredi.

sation éclair), quiz, défis,

cible géante et bien d’autres

animations gratuites seront
proposées ce vendredi 23 aofit de
10 a 12 heures et de 13h30 a
17 h 30 par la Ligue des Hauts-de-
France de football (LHDFF) dans le
cadre de sa « Tournée d’été 2019 »,
sur le terrain du parc du Grand
Marais, a Amiens. Avec I'appui de
la Métropole, ces activités spor-
tives et ludiques seront adaptées
a tous les publics y compris les
personnes handicapées. De nom-
breux cadeaux sont a gagner, no-
tamment quatre places (deux par
personne) pour le match de Ligue
1 entre Amiens et Nantes, ce sa-
medi au stade de la Licorne.

LES BUTS GONFLABLES

AU CEUR DE LEVENEMENT

Chaque année, la LHDFF organise
cette «Tournée d’été» afin de
faire découvrir I'univers du foot-
ball au plus grand nombre, et pas
seulement les licenciés. Réparties
en quasi-parité du nord au sud de
la région Hauts-de-France dans
34 villes, les dates s’étendaient
sur sept semaines, depuis le 8
juillet a Tourcoing. Amiens est
I'ultime étape de cette tournée.
Cette année, I'événement compte

F lash mob (comprenez mobili-

- TN

Plusieurs ateliers et oppositions seront mis en place autour des buts gonflables.

des nouvelles activités: le trés
populaire tennis-ballon, le foot-
golf, le footness (mélange de foot
et de fitness), le cécifoot (football
adapté aux déficients visuels)
mais également le foot en mar-
chant, lancé au Royaume-Uni en
2011 et encore assez peu répan-
du.

Avec une capacité d’accueil de
300 personnes par jour, la Ligue
des Hauts-de-France mettra a dis-

position trois terrains avec buts
gonflables, un de 35 métres sur 25
et deux de 25 meétres sur 15, pour
taper dans la balle sous forme
d’'oppositions mais également
d’ateliers, dont le tir-radar, qui
permet de mesurer la vitesse du
ballon aprés une frappe. La cible
géante dont il faut viser le centre
a l'aide d’un ballon a scratch fait
également partie des attractions
phares. 8 LOLITA ABOA



