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Santé

En cette période de Covid qui ne permet pas de faire pratiquer ses jeunes en gymnase, le CSA Doullens futsal a mis
en place un questionnaire de Sport-Santé en ligne sur son site internet (www.csa-doullens.com). L'objectif de "I'école
de futsal" du CSA Doullens est de sensibiliser et de donner les bases aux jeunes sur le Sport-Santé.

Avantages: Projet a distance en ces temps de covid

Le but était que les jeunes sur le site du club :

- Consultent le diaporama éducatif sur la Santé

- Répondent au questionnaire en ligne

Ensuite, une correction a été apportée sur le site du CSA Doullens la semaine suivante.

Le Programme Educatif Fédéral vise a inculquer aux jeunes licenciés
agés de 5 a 18 ans, les valeurs du football
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par l'apprentissage de régles (de vie et de jeu) déclinées autour de
6 thémes:
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ENGAGEZ-VOUS DANS LE PEF

"Sois foot, joue dans les regles "
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