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✓ Accélérer la structuration d’une offre de pratiques et un 

maillage des clubs plus large sur le territoire ;

✓ Sensibiliser pour que les clubs deviennent des clubs 

paraccueillants de façon pérenne ; inscrire ces clubs 

dans les réseaux parasports existants ;

✓ Lever les freins liés aux préjugés de l’accueil et de 

l’encadrement d’un public en situation de handicap ;

✓ Rassurer les participants sur leur capacité d’accueil et 

d’encadrement ;

=> Un programme généraliste, transversale, non 

certifiante mais répondant aux questions principales des 

clubs et de la collectivité locale partenaire

Des objectifs partagés pour structurer l’offre 
de pratique
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L’opportunité des Jeux Olympiques et Paralympiques de 
Paris2024pour laisserunhéritagefort :

• Sensibiliser 3 000 clubs sportif supplémentaires à l’accueil
de personnes en situation de handicap ;

• Créer un réseau de clubs inclusifs, en mesure de répondre 
aux sollicitations des collectivités territoriales comme du 
mouvement sportif ;

• Créer un maillage entre les acteurs territoriaux des 
parasports ;

• Enrichir l’offre de pratique parasportive ;

• Créer une synergie avec les dispositifs du CPSF, mais aussi 
avec les programmes des autres fédérations sportives

• Valoriser l'expertise de la FFH et de la FFSA



PROGRAMME CLUB INCLUSIF

FPA DIRIGEANTS

Module La PSH 
Les différents types de handicap
Comment favoriser le bien-être des PSH ? 

Temps théorique (distanciel) 1h30

Module Le club paraccueillant
Les ressources d’un club paraccueillant
Savoir communiquer

Temps théorique (distanciel) 1h30

TRONC COMMUN

Module Panorama (D & E)

Panorama des choses à connaître pour devenir un club para-
accueillant (sémantique, accessibilité, recrutement, 
gouvernance…)

Temps théorique (présentiel) 3h

Module liminaire (D & E)
Rencontre du public moteur et sensoriel
Rencontre du public déficient mental et/ou psychique

Temps de pratique partagée 3h

FPA ENCADRANTS

Module Handisport
Comprendre les différents pathologies des handicaps moteurs ou 
sensoriels, et leur aspects psychologiques.
Temps e-learning « indispensables » (distanciel) 14h
Temps théorique (présentiel) 3h

Module Handisport
Temps de pratique – rencontre (présentiel) 3h

Module Sport Adapté 
Connaissance des personnes déficientes intellectuelles ou 
atteinte de troubles psychiques, des contextes de la pratique 
sportive, et de l’environnement.
Temps théorique (présentiel) 6h

Module Sport Adapté
Temps de pratique (présentiel) 3h

✓ Un programme clefs en main qui cible les dirigeants et les encadrants des clubs « ordinaires »

✓ Chaque session peut accueillir 12 clubs identifiés conjointement à l’échelle du département ou

d’un bassin de vie

✓ Coût : 6 000 € par session
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ETAPES (à titre indicatif 1er Trimestre 2023)

Programme d’accompagnement

par Handisport et Sport Adapté

C
o

m
m

u
n

ic
at

io
n

B
e

so
in

 e
n

 m
at

é
ri

e
l

Observation 
dans les autres 

clubs

C
O

P
IL

 C
o

lle
ct

iv
it

é
 +

 
C

P
SF

 +
 F

FH
 +

 F
FS

A
 

En
tr

et
ie

n
s 

b
ila

té
ra

u
x

C
an

d
id

at
u

re
s

Rencontre
Collectivité et CPSF

C
O

P
IL

 :
 v

al
id

at
io

n
 

et
 o

rg
an

is
at

io
n

A
M

I e
t 

P
ré

se
n

ta
ti

o
n

 
d

is
p

o
si

ti
f 

 a
u

x 
cl

u
b

s

N
o

u
ve

au
x 

lic
e

n
ci

é
s

P
ro

je
t

Fo
rm

at
io

n

3 jours 6 mois
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➢ 5 conseils départementaux (idée 2 sessions) = 10

➢ 3 communes par départements (1 session) = 15 

➢ Ciblage Préfet 

Sambre Avesnois-

Thiérache zone de 

revitalisation

*Drajes aide financière 



Contact

Jérémy HOUBEAUT
Référent Paralympique Territorial
Hauts-de-France

07 61 32 68 90                                 
j.houbeaut@france-paralympique.fr


