LIGUE DE FOOTBALL DES HAUTS DE FRANCE

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

ESC Longueau

District Somme

Regle du jeu et de I'arbitrage

Dans le cadre du développement de restructuration du pdle féminin de I'ESC Longueau, sa responsable a élaboré un
quiz arbitrage pour les plus jeunes avec vidéo qui explique les regles de base du football suivi d'un petit quizz.

Ce support va permettre de faire découvrir I'arbitrage, soit en petit groupe au stade, ou sous forme de jeu interactif.

Déroulement : chez lui, le joueur clique sur la ou les bonnes réponses, elles se colorient en vert si non en rouge, ou
alors si la situation le permet lors du stage.

Le Programme Educatif Fédéral vise a inculquer aux jeunes licenciés
agés de 5 a 18 ans, les valeurs du football
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par l'apprentissage de régles (de vie et de jeu) déclinées autour de
6 thémes:
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ENGAGEZ-VOUS DANS LE PEF

"Sois foot, joue dans les regles "
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