
DÉVELOPPER SON AISANCE À L’ORAL

Membres des comités directeurs et salariés des
clubs, districts, et ligues.

Identifier les clés d’une prise de parole réussie.
Savoir gérer ses appréhensions.
Analyser ses points forts et les axes de
progression dans sa prise de parole en public.
Optimiser ses interventions.

LE PUBLIC :

LES OBJECTIFS :


