
Lors de la séance du 23/01, nous avons organisé un biathlon arbitrage avec des questions sur les lois du jeu. Il y avait
six ateliers sur un demi-terrain de foot à onze. Les joueurs devaient réaliser ces ateliers (le réussir avant de passer au
suivant) et à la fin du tour, une question était posée sur les lois du jeu.
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Règles du jeu et de l'arbitrage

ENGAGEZ-VOUS DANS LE PEF
"Sois foot, joue dans les règles !"

L I G U E  D E  F O O T B A L L  D E S  H A U T S  D E  F R A N C E
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LIEU

PLUS D'INFOS

US Lesquin

District Flandres

U14 à U19

23/01

Stade US Lesquin



A partir de vidéos, découvrir des joueurs et des évènements footballistiques des 50 dernières années afin de mettre
en lumière la manière de jouer à l'époque, les grands noms du football, les grandes victoires, les défaites qui ont
permis de construire les futures victoires.
Évoquer l'évolution du jeu, des règles et des comportements.
Développer l'attention, l'écoute, l 'éveil à l'histoire du football. 
Développer le sens de l'observation et la capacité à restituer des informations via la mise en place d'un questionnaire
ludique.
Optimiser la période de confinement afin de sensibiliser les jeunes et de leur signifier que même loin des terrains, il y
toujours la possibilité de pratiquer son sport autrement.
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Culture foot

ENGAGEZ-VOUS DANS LE PEF
"Sois foot, joue dans les règles !"
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U12

03/11/20

Visioconférence


